
โครงการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันและป้องกันบุหรี่ไฟฟ้า 
 

ตัวแทนนักเรียน โรงเรียนบ้านหุบกะพง  ปีการศึกษา  2567 ชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 1 
1.เด็กหญิง เกวลี อินทรบุตร 
2.เด็กหญิง กัณฐิกา มั่นคง 
3.เด็กหญิง สุกัญญา แพนสี 
4.เด็กหญิง ธันยพร จ านงนรินทรรักษ์ 
ผู้ควบคุมดูแลนักเรียน  
1. นางสาวพรพิมล อยู่ชมบุญ 
2. นายธนิส ชินะตังกรู  

อบรมหลักสูตรเสริมสร้างภูมิคุ้มกันและป้องกันบุหรี่ไฟฟ้า 
ระหว่างวันที ่26-27 สิงหาคม พ.ศ. 2567 

ณ ชะอ า อีโค่ แคมป์ 111 ถนนคันกั้นน้ าเค็ม ต าบล ชะอ า อ าเภอ ต าบล ชะอ า จังหวัดเพชรบุรี 76120 
จัดโดย สพป.เพชรบุรี เขต 2 

 
ชื่อโครงการ บุหรี่ไฟฟ้าภัยเงียบที่ต้องรู้เท่าทัน 

 
 
1. ช่ือโครงการ ..........บหุรี่ไฟฟ้าภัยเงียบที่ต้องรูเ้ท่าทัน............................ 
2. หลักการและเหตุผล    
 ในปัจจุบัน บุหรี่ไฟฟ้ากลายเป็นที่นิยมในกลุ่มวัยรุ่น โดยเฉพาะนักเรียน เนื่องจากความเข้าใจผิดว่าบุหรี่
ไฟฟ้าปลอดภัยกว่าบุหรี่ทั่วไป อย่างไรก็ตาม งานวิจัยพบว่าบุหรี่ไฟฟ้ามีสารเคมีที่เป็นอันตรายต่อระบบทางเดิน
หายใจ หัวใจ และสุขภาพจิต อีกทั้งยังเสี่ยงต่อการติดนิโคตินและสารเสพติดอื่นๆ 
 โครงการนี้จึงมีเป้าหมายในการสร้างความตระหนักรู้ให้แก่นักเรียนเกี่ยวกับอันตรายของบุหรี่ไฟฟ้า โดยให้
ความรู้เกี่ยวกับผลกระทบทางสุขภาพ พร้อมเสริมทักษะในการปฏิเสธและเลือกวิธีการป้องกันที่ปลอดภัย เพื่อ
ป้องกันการยุ่งเกี่ยวกับบุหรี่ไฟฟ้าและส่งเสริมสุขภาพที่ดีทั้งทางกายและจิต 
 
3. วัตถุประสงค์    
 ในการท าโครงการ ........บุหรี่ไฟฟ้าภัยเงียบที่ต้องรู้เท่าทัน.......... มวีัตถุประสงค์ในการท าโครงการ ดังนี ้
   1. เพื่อให้นักเรียนเกิดความตระหนักรู้ถึงอันตรายและโทษของการใช้บหุรี่ไฟฟา้ต่อร่างกาย 
   2. เพื่อให้นักเรียนเข้าใจถึงผลกระทบต่อสุขภาพจิตและสังคมจากการใช้บุหรี่ไฟฟ้า 
   3. เพื่อให้นักเรียนสามารถปฏิเสธและหลีกเลี่ยงการเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับบุหรี่ไฟฟา้ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
   4. เพื่อสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนมีวิธีการปฏิเสธเมื่อถูกชักจูงหรือชวนให้ใช้บุหรี่ไฟฟ้าจากเพื่อนหรือบุคคลใกล้ชิด 
 
4. เป้าหมาย     
 4.1 เป้าหมายเชิงปริมาณ 
               4.1.1 นกัเรยีนร้อยละ 90 ที่เข้าร่วมโครงการสามารถตอบค าถามเกี่ยวกับโทษและอันตรายของบุหรี่
ไฟฟ้าได้ถูกต้องหลังการอบรม 
               4.1.2 นกัเรยีนร้อยละ 100 ที่เข้าร่วมโครงการแสดงพฤตกิรรมการปฏิเสธและหลีกเลี่ยงการยุ่ง
เกี่ยวกับบุหรี่ไฟฟ้าเมื่อถูกชักจูง 



               4.1.3 ลดจ านวนผู้ใช้บุหรี่ไฟฟา้ในโรงเรียนลงอย่างน้อย 90% ภายในระยะเวลา 1 ปีหลังจากโครงการ
เริ่มด าเนินการ 
               4.1.4 นกัเรยีนที่เข้าร่วมโครงการร้อยละ 90 มีการแสดงความคิดเห็นเชิงบวกและมีความตั้งใจในการ
ดูแลสุขภาพหลังเข้าร่วมกิจกรรม 
 4.2 เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
               4.2.1 นกัเรยีนมีความรู้และเข้าใจเกีย่วกับอันตรายและผลกระทบของบุหรี่ไฟฟ้าทั้งทางกายและจิตใจ 
รวมถึงผลกระทบต่อสังคม 
               4.2.2 นกัเรยีนสามารถน าความรู้และทักษะในการปฏิเสธมาใช้เมื่อเผชิญกับสถานการณ์ที่มีการชักจูง
ให้ใช้บุหรี่ไฟฟ้า 
               4.2.3 นกัเรยีนมีทัศนคติที่ดตี่อการดแูลสุขภาพตนเอง และมีแนวโน้มที่จะหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงที่
เกี่ยวข้องกับบุหรี่ไฟฟ้า 
               4.2.4 โรงเรยีนมีการเฝ้าระวังและป้องกันปัญหาบุหรี่ไฟฟ้าในกลุ่มนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
5.วิธีด าเนินงาน 

 
กิจกรรม/ข้ันตอน/วิธีปฏิบัติ ระยะเวลาด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

ขั้นเตรียม 
1.  ประชุมวางแผน 
2.  เขียนโครงการ 

 
             สิงหาคม 2567 

 
ครูที่ปรึกษา/คณะตัวแทน

นักเรียน/สภานักเรียน 
ขั้นด าเนินงาน 
1.  เสนออนุมัติโครงการ 
2.  ด าเนินงานตามกจิกรรม 
  กิจกรรมที่ 1 อบรมและให้ความรู ้
  กิจกรรมที่ 2 ฝึกทกัษะการปฏิเสธ 
  กิจกรรมที่ 3 สรา้งสรรค์สื่อรณรงค ์
  กิจกรรมที่ 4 เสวนาและแลกเปลี่ยน
ประสบการณ ์
3.  ตดิตามและประเมินผล 
   
 

 
            สิงหาคม 2567  

กันยายน 2567 
   สิงหาคม 67 - กุมภาพันธ์ 68 
   สิงหาคม 67 - กุมภาพันธ์ 68 
   สิงหาคม 67 - กุมภาพันธ์ 68        
   สิงหาคม 67 - กุมภาพันธ์ 68 
 

สิงหาคม 67 - กุมภาพันธ์ 68 
 

 
หัวหน้าฝ่ายกิจกรรม 

 
คณะตัวแทนนักเรียน/สภา

นักเรียน 

ขั้นสรุป 
1.  สังเกต/แบบสอบถาม/
แบบทดสอบ 
2.  รายงานผลต่อผู้บริหาร 

 
   สิงหาคม 67 - กุมภาพันธ์ 68 
 

ครั้งที่ 1 กันยายน 2567 
ครั้งที่ 2 กุมภาพันธ ์2568 

 
ครูที่ปรึกษาและคณะตัวแทน

นักเรียน/สภานักเรียน 

 
6.ระยะเวลาด าเนินงาน 
            สิงหาคม 2567 – กุมภาพันธ์ 2568 
7.สถานที่ด าเนินงาน 
  อาคารอเนกประสงค์ โรงเรียนบ้านหุบกะพง 



8.งบประมาณ 5,000 บาท 
   - คา่วัสดุอุปกรณ์จดังาน 3,000 บาท 
   - คา่อาหารและเครื่องดื่ม 2,000 บาท 
9. ผู้รับผิดชอบโครงงาน 
         ตัวแทนนักเรียน  
 1.เด็กหญิง เกวลี อินทรบุตร 
 2.เด็กหญิง กัณฐิกา มั่นคง 
 3.เด็กหญิง สุกัญญา แพนสี 
 4.เด็กหญิง ธันยพร จ านงนรินทรรักษ์                
 ครูที่ปรึกษา  
 1. นางสาวพรพิมล อยู่ชมบุญ 
 2. นายธนิส ชินะตังกรู  
10. หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
      - สถานีต ารวจภธูรชะอ า จังหวดัเพชรบุรี 
      - สพป.เพชรบุร ีเขต 2 
      - โรงเรียนบ้านหุบกะพง 
 
11.การวัดและประเมินผล 
 

ตัวบ่งช้ีความส าเร็จ วิธีการประเมิน เครื่องมือ 
1. นักเรียนร้อยละ 90 สามารถตอบค าถามเกี่ยวกับโทษ
และอันตรายของบุหรี่ไฟฟ้าได้ถูกต้องหลังเข้าร่วมโครงการ 

1. การทดสอบความรู้
ก่อนและหลังการ
อบรม 

1. แบบทดสอบความรู้ 
(Pre-test และ Post-
test) 

2. นักเรียนร้อยละ 100 แสดงพฤติกรรมการปฏิเสธอย่าง
มั่นใจเมื่อจ าลองสถานการณ์ในเวิร์กชอป 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 

2. การให้คะแนนจาก
ครูผู้สอนใน
กิจกรรม Role 
Play 

1. แบบประเมิน
พฤติกรรมการปฏิเสธ 

3. นักเรียนร้อยละ 100 แสดงทัศนคติที่ดีและมีความตั้งใจ
ในการดูแลสุขภาพหลังเข้าร่วมโครงการ 

1. การส ารวจทัศนคติ
หลังการอบรม 

1. แบบสอบถามทัศนคต ิ

4. ลดจ านวนผู้ใช้บุหรี่ไฟฟ้าในโรงเรียนลงร้อยละ 90% 
ภายในระยะเวลา 1 ปี 

1. การส ารวจ 
2. การสอบถาม 

1. แบบสอบถาม
พฤติกรรมการใช้บุหรี่
ไฟฟ้าและการสัมภาษณ์
เชิงลึก 

5. นักเรียนร้อยละ 90 รว่มออกแบบและผลิตสื่อรณรงค์ใน
โรงเรียน 

1. การประเมิน
คุณภาพของสื่อ 

1.แบบประเมินผลงาน
สื่อรณรงค ์

 
 
 



12.ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 1.  นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับโทษและอันตรายของบุหรี่ไฟฟ้า  
 2.  นักเรียนสามารถปฏิเสธการชักจูงจากบุคคลรอบข้างได้อย่างมั่นใจ 
 3.  เกิดความร่วมมือและบรรยากาศที่ปลอดภัยในโรงเรียน 
 4.  นักเรียนมีส่วนร่วมในการรณรงค์และการเผยแพร่ความรู้ 
 5.  นักเรียนมีทัศนคติที่ดตี่อสุขภาพและการดูแลตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 

                                                          (ลงชื่อ).......................................ผู้เสนอโครงการ/โครงงาน 
                                    (………………………………..) 

 
                                                             (ลงชื่อ).......................................ที่ปรกึษาโครงการ/โครงงาน 

                                    (………………………………..) 
 

                                                              (ลงชื่อ).......................................ผู้เห็นชอบโครงการ/โครงงาน 
                                    (………………………………..) 

 
                                                             (ลงชื่อ).......................................ผู้อนุมตัิโครงการ/โครงงาน 

                                     (………………………………..) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ชื่อโครงการ บุหรี่ไฟฟ้าภัยเงียบที่ต้องรู้เท่าทัน 
 

 
1. ช่ือโครงการ ..........บหุรี่ไฟฟ้าภัยเงียบที่ต้องรูเ้ท่าทัน............................ 
2. หลักการและเหตุผล    
 ในปัจจุบัน บุหรี่ไฟฟ้ากลายเป็นที่นิยมในกลุ่มวัยรุ่น โดยเฉพาะนักเรียน เนื่องจากความเข้าใจผิดว่าบุหรี่
ไฟฟ้าปลอดภัยกว่าบุหรี่ทั่วไป อย่างไรก็ตาม งานวิจัยพบว่าบุหรี่ไฟฟ้ามีสารเคมีที่เป็นอันตรายต่อระบบทางเดิน
หายใจ หัวใจ และสุขภาพจิต อีกทั้งยังเสี่ยงต่อการติดนิโคตินและสารเสพติดอื่นๆ 
 โครงการนี้จึงมีเป้าหมายในการสร้างความตระหนักรู้ให้แก่นักเรียนเกี่ยวกับอันตรายของบุหรี่ไฟฟ้า โดยให้
ความรู้เกี่ยวกับผลกระทบทางสุขภาพ พร้อมเสริมทักษะในการปฏิเสธและเลือกวิธีการป้องกันที่ปลอดภัย เพื่อ
ป้องกันการยุ่งเกี่ยวกับบุหรี่ไฟฟ้าและส่งเสริมสุขภาพที่ดีทั้งทางกายและจิต 
 
3. วัตถุประสงค์    
 ในการท าโครงการ ........บุหรี่ไฟฟ้าภัยเงียบที่ต้องรู้เท่าทัน.......... มวีัตถุประสงค์ในการท าโครงการ ดังนี ้
   1. เพื่อให้นักเรียนเกิดความตระหนักรู้ถึงอันตรายและโทษของการใช้บหุรี่ไฟฟา้ต่อร่างกาย 
   2. เพื่อให้นักเรียนเข้าใจถึงผลกระทบต่อสุขภาพจิตและสังคมจากการใช้บุหรี่ไฟฟ้า 
   3. เพื่อให้นักเรียนสามารถปฏิเสธและหลีกเลี่ยงการเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับบุหรี่ไฟฟา้ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
   4. เพื่อสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนมีวิธีการปฏิเสธเมื่อถูกชักจูงหรือชวนให้ใช้บุหรี่ไฟฟ้าจากเพื่อนหรือบุคคลใกล้ชิด 
 
4. เป้าหมาย     
 4.1 เป้าหมายเชิงปริมาณ 
               4.1.1 นกัเรยีนร้อยละ 90 ที่เข้าร่วมโครงการสามารถตอบค าถามเกี่ยวกับโทษและอันตรายของบุหรี่
ไฟฟ้าได้ถูกต้องหลังการอบรม 
               4.1.2 นกัเรยีนร้อยละ 100 ที่เข้าร่วมโครงการแสดงพฤตกิรรมการปฏิเสธและหลีกเลี่ยงการยุ่ง
เกี่ยวกับบุหรี่ไฟฟ้าเมื่อถูกชักจูง 
               4.1.3 ลดจ านวนผู้ใช้บุหรี่ไฟฟา้ในโรงเรียนลงอย่างน้อย 90% ภายในระยะเวลา 1 ปีหลังจากโครงการ
เริ่มด าเนินการ 
               4.1.4 นกัเรยีนที่เข้าร่วมโครงการร้อยละ 100 มีการแสดงความคิดเห็นเชิงบวกและมีความตั้งใจในการ
ดูแลสุขภาพหลังเข้าร่วมกิจกรรม 
 4.2 เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
               4.2.1 นกัเรยีนมีความรู้และเข้าใจเกีย่วกับอันตรายและผลกระทบของบุหรี่ไฟฟ้าทั้งทางกายและจิตใจ 
รวมถึงผลกระทบต่อสังคม 
               4.2.2 นกัเรยีนสามารถน าความรู้และทักษะในการปฏิเสธมาใช้เมื่อเผชิญกับสถานการณ์ที่มีการชักจูง
ให้ใช้บุหรี่ไฟฟ้า 
               4.2.3 นกัเรยีนมีทัศนคติที่ดตี่อการดแูลสุขภาพตนเอง และมีแนวโน้มที่จะหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงที่
เกี่ยวข้องกับบุหรี่ไฟฟ้า 
               4.2.4 โรงเรยีนมีการเฝ้าระวังและป้องกันปัญหาบุหรี่ไฟฟ้าในกลุ่มนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
 
 



5.วิธีด าเนินงาน 
 ขั้นเตรียม 
 1.  ประชุมวางแผน 
 2.  เขียนโครงการ 
 ขั้นด าเนินงาน 
 1.  เสนออนุมัติโครงการ 
 2.  ด าเนินงานตามกจิกรรม 
 

กิจกรรมท่ี 1 อบรมและให้ความรู ้

 รายละเอียด: จัดอบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้เกีย่วกับอันตรายของบุหรี่ไฟฟ้า โดยเชิญผู้เชี่ยวชาญด้าน
สุขภาพหรือจิตแพทย์มาบรรยายให้ข้อมูลเกี่ยวกบัผลกระทบทางสุขภาพทั้งทางกายและจติใจ รวมถึงการ
เสี่ยงต่อการติดนิโคตินและสารเสพตดิอื่นๆ 

 เป้าหมาย: นักเรียนเข้าใจถึงความเสี่ยงและอันตรายจากการใช้บุหรี่ไฟฟ้า 
 รูปแบบกิจกรรม: การบรรยายแบบมีส่วนร่วม การตั้งค าถามและการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

กิจกรรมท่ี 2 เวิร์กชอปฝึกทักษะการปฏิเสธ 

 รายละเอียด: จัดเวิรก์ชอปเพื่อฝึกทักษะการปฏิเสธและการเผชิญกับแรงกดดันทางสังคมเม่ือต้องเผชิญกับ
การชกัจูงให้ใช้บุหรี่ไฟฟ้า โดยใช้เทคนิคการแสดงบทบาทสมมติ (Role Play) ให้สถานการณ์จ าลองที่
เป็นไปได้จริงในชีวติประจ าวัน 

 เป้าหมาย: นักเรียนสามารถปฏิเสธและหลีกเลี่ยงการยุ่งเกี่ยวกับบุหรี่ไฟฟา้ได้อย่างมั่นใจ 
 รูปแบบกิจกรรม: การแบ่งกลุ่มนักเรียนเพื่อฝึกการแสดงบทบาทสมมต ิการแสดงตวัอย่างสถานการณ์จริง 

และการแลกเปลี่ยนประสบการณ ์

กิจกรรมท่ี 3 สร้างสรรคส์ื่อรณรงค์ 

 รายละเอียด: ให้นักเรียนร่วมกันออกแบบและผลิตสื่อรณรงค์เกี่ยวกับอันตรายของบุหรี่ไฟฟา้ เช่น 
โปสเตอร์ วิดโีอ หรือสื่อออนไลน์ เพื่อน าไปเผยแพร่ในโรงเรียนและชุมชน 

 เป้าหมาย: ให้นักเรียนไดใ้ช้ความคิดสร้างสรรค์และความรูท้ี่ได้รับมาในการเผยแพร่ข้อมูลและสร้างความ
ตระหนักรู้ในสังคม 

 รูปแบบกิจกรรม: การจดักลุ่มนักเรียนให้สร้างสือ่รณรงค ์และมีการประกวดสื่อทีด่ีที่สดุ พร้อมทัง้มอบ
รางวัลให้แก่ทีมที่ชนะ 

กิจกรรมท่ี 4 เสวนาและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 

 รายละเอียด: จัดกจิกรรมเสวนาระหว่างนักเรียน ครู และผู้ปกครอง โดยเปิดโอกาสให้แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นและประสบการณ์เกี่ยวกับปัญหาบุหรี่ไฟฟ้าในสังคม พร้อมทั้งหาวิธีการป้องกันร่วมกัน 

 เป้าหมาย: สรา้งความเข้าใจและความร่วมมอืในการแก้ไขปัญหาเรื่องบุหรี่ไฟฟ้าในโรงเรียนและครอบครัว 
 รูปแบบกิจกรรม: การเสวนาแบบเปิด การจัดวงพูดคุยแบบกลุ่มย่อย และการสรุปแนวทางการป้องกัน

ปัญหา 



กิจกรรมท่ี 5 ติดตามและประเมินผล 

 รายละเอียด: ติดตามพฤติกรรมของนักเรียนหลังจากเข้าร่วมโครงการ เช่น การส ารวจทัศนคติ การ
สัมภาษณ์ และการประเมินความเข้าใจเกี่ยวกับอนัตรายของบุหรี่ไฟฟา้ เพือ่วัดผลและประเมิน
ความส าเรจ็ของโครงการ 

 เป้าหมาย: ตรวจสอบว่านักเรียนสามารถน าความรู้และทักษะที่ได้รับไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้หรอืไม่ 
 รูปแบบกิจกรรม: การท าแบบสอบถาม การสัมภาษณ์นักเรียนเป็นรายบุคคล และการวิเคราะห์ผลจาก

ข้อมูลที่เก็บรวบรวม 

6.ระยะเวลาด าเนินงาน 
            สิงหาคม 2567 – กุมภาพันธ์ 2568 
7.สถานที่ด าเนินงาน 
  อาคารอเนกประสงค์ โรงเรียนบ้านหุบกะพง 
8.งบประมาณ 5,000 บาท 
   - คา่วัสดุอุปกรณ์จดังาน 3,000 บาท 
   - คา่อาหารและเครื่องดื่ม 2,000 บาท 
9. ผู้รับผิดชอบโครงงาน 
         ตัวแทนนักเรียน  
 1.เด็กหญิง เกวลี อินทรบุตร 
 2.เด็กหญิง กัณฐิกา มั่นคง 
 3.เด็กหญิง สุกัญญา แพนสี 
 4.เด็กหญิง ธันยพร จ านงนรินทรรักษ์                
 ครูที่ปรึกษา  
 1. นางสาวพรพิมล อยู่ชมบุญ 
 2. นายธนิส ชินะตังกรู  
10. หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
      - สถานีต ารวจภธูรชะอ า จังหวดัเพชรบุรี 
      - สพป.เพชรบุร ีเขต 2 
      - โรงเรียนบ้านหุบกะพง 
 
11.การวัดและประเมินผล 
 

ตัวบ่งช้ีความส าเร็จ วิธีการประเมิน เครื่องมือ 
1. นักเรียนร้อยละ 90 สามารถตอบค าถามเกี่ยวกับโทษ
และอันตรายของบุหรี่ไฟฟ้าได้ถูกต้องหลังเข้าร่วมโครงการ 

1. การทดสอบความรู้
ก่อนและหลังการ
อบรม 

1. แบบทดสอบความรู้ 
(Pre-test และ Post-
test) 

2. นักเรียนร้อยละ 100 แสดงพฤติกรรมการปฏิเสธอย่าง
มั่นใจเมื่อจ าลองสถานการณ์ในเวิร์กชอป 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม 

2. การให้คะแนนจาก
ครูผู้สอนในกิจกรรม  

1. แบบประเมิน
พฤติกรรมการปฏิเสธ 



3. นักเรียนร้อยละ 100 แสดงทัศนคติที่ดีและมีความตั้งใจ
ในการดูแลสุขภาพหลังเข้าร่วมโครงการ 

1. การส ารวจทัศนคติ
หลังการอบรม 

1. แบบสอบถามทัศนคต ิ

4. ลดจ านวนผู้ใช้บุหรี่ไฟฟ้าในโรงเรียนลงร้อยละ 90% 
ภายในระยะเวลา 1 ปี 

1. การส ารวจ 
2. การสอบถาม 

1. แบบสอบถาม
พฤติกรรมการใช้บุหรี่
ไฟฟ้าและการสัมภาษณ์
เชิงลึก 

5. นักเรียนร้อยละ 90 รว่มออกแบบและผลิตสื่อรณรงค์ใน
โรงเรียน 

1. การประเมิน
คุณภาพของสื่อ 

1.แบบประเมินผลงานสื่อ
รณรงค ์

 
 
 
12.ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 1.  นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับโทษและอันตรายของบุหรี่ไฟฟ้า  
 2.  นักเรียนสามารถปฏิเสธการชักจูงจากบุคคลรอบข้างได้อย่างมั่นใจ 
 3.  เกิดความร่วมมือและบรรยากาศที่ปลอดภัยในโรงเรียน 
 4.  นักเรียนมีส่วนร่วมในการรณรงค์และการเผยแพร่ความรู้ 
 5.  นักเรียนมีทัศนคติที่ดตี่อสุขภาพและการดูแลตนเอง 
 
 
 
 

 

 


